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Anche tra i pensionati ci sono gli appassionati informatici. Ecco 

le informazioni per loro:� � � � � � � � � � � � � �
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Se non avete
 ancora ricevuto 

la tessera 
Cna Pensionati 

insieme alla rivista 
VERDE ETA' 
in febbraio, 

CHIAMATECI!



Che cosa propone Cna Pensionati per il 2013
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SALUTE E BENESSERE 

sabato 20 aprile ore 10,00 g h i j i k l i m k n o p i q h k r os t i l o u i v o r r k s k h i l w x i r y z { | } i h ~ q h l n k r o g s l i l t j i q h i� n o s s q i r � i r r k p p i q v o r r k s k r t l o x � q h l o n o h j i q� q u o n i p p i q � � n k h j q x m i s i l k k r m i r r k p p i q x o h l n k l k� n i m i r o p i k l k k r r o l o n u o
9 maggio  ore 10,00 � o o l i h p n o p i q h k r o � h k� o h s i q h k l i k � k p h q v i � q u k p h k � � � � | � � � � � � } { � � � |� � � � � � � � � � � | | } � � � � } � � � � x l n k s � q n l q i h � t r r u k h
20 maggio  ore 15,00 (data da confermare)g h i j i k l i m k l o n n i l q n i k r o s t r r � t s q o k � t s q v o i u o v i ~ i h k r i� n o s s q i r � o h l n q s q ~ i k r o k h j i k h i v o r � q u t h o v i � k h� i q n p i q v i � i k h q
26 ottobre ore 10,00 � � } � } � } � � | | } � } | z � � � �� } � � � � } � � � � � � � � � � � z � � � � � } � i h i j i k l i m k l o n n i l q n i k r oq n p k h i j j k l k v k � h k � o h s i q h k l i o v k r �   � ¡ ¢ � n o s s qr k � k s k v o i ~ k u � i x � i n ~ q r q s q ~ i k r o v i � k s s q � k n ~ q h i
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EDUCAZIONE INFORMATICA 

AL PASSO CON INTERNET E IL DIGITALE
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“COME DIFENDERSI DAI RAGGIRI E TRUFFE”

GIOVEDI’  18 APRILE ORE 14,30 � ë � ë y � ì í î ï ð ë y ñ � ò ð î ñ ó ó ë ð ñ î � ì � ì ë
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CREMONA  giovedì 25 aprilev w x y z { z | } } | ~ � y � | � y x y � z � z { � y � � w � y � y { | ~ ~ y � � y w � z � z x x z � � � y x � y � � � z } } | � y � � � � x y � � | � y � � z x x �} | � z w � � | } z � y | � � | � z } � � { � w z � } | � | � � z � � | } z � y } � | � � y x � z � � � y } � � � � | � � � � x y { � � } � � z } } | � y � � � �� � w } � � � � } � ~ y � | x � � � w � { y � � � z } � � � � � v } � | } | � � � � z } � � { � w z z } | � � ~ ~ y | � z y � y } y � y � � � | w � � | }� y x � � � | w � z � � x � z � y | � z } � � � � � � � � | | � z � x � w | � � z � � �
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