Percorso

Cattedrale di
San Pietro

PERCORSO DA 10,5 KM

Piazza Maggiore, Piazza Nettuno, Via Clavature, Via
Drapperie, Via Calzolerie, Via Rizzoli, Via Indipendenza, Via
Irnerio, Via Zamboni, Via Piazza Puntoni, Via San Giacomo,
Via Selmi, Via Largo Trombetti, Via Zamboni, Strada Maggio-
re, Via Fondazza, Via Santo Stefano, Via Carbonesi, Piazza
Collegio di Spagna, Via Urbana, Via Saragozza, Via Frassi-
nago, Via Sant'Isaia, Piazza Malpighi, Via Marconi, Via Dei
Mille, Parco Della Montagnola

PERCORSO DA 6 KM

Piazza Maggiore, Piazza Nettuno, Via Clavature, Via
Drapperie, Via Calzolerie, Via Rizzoli, Via Indipendenza, Via
Irnerio, Via Zamboni, Via Piazza Puntoni, Via San Giacomo,
Via Selmi, Via Largo Trombetti, Via Zamboni, Via Rizzoli, Via
Indipendenza, Via Irnerio, Parco della Montagnola

PERCORSO DA 1,5 KM

Piazza Maggiore, Piazza Netftuno, Via Clavature, Via
Drapperie, Via Calzolerie, Via Rizzoli, Via Indipendenza, Via
Irnerio, Parco Della Montagnola

é JJ RUNNING FESTIVAL )
KIDS FESTIVAL

Sabato 4 maggio 2013 dalle 15:00 alle 18:00
Partenza e arrivo Piazza Maggiore
Ritrovo Parco della Montagnola ore 15:00

\_ Partenza corsa ore 16:00 y.

A chi é rivolta

La corsa é rivolta a tutte le ragazze e i ragazzi che abbiano
un’etd compresa tra i 5 anni (nati nel 2008) e i 14 anni (nati
nel 1999).

Sono gradite le iscrizioni da parte di gruppi sportivi, societd
sportive e di istituti scolastici.

Iscrizioni
Liscrizione per i tesserati CS|I & gratuita. la quota di
partecipazione per i non tesserati & di 1€.

Dove iscriversi

1. Direttamente al Parco della Montagnola, nella settimana
della gara e il giorno della gara con pagamento in contanti e
consegna della scheda d'iscrizione compilata e firmata.

2. Tutti i sabati di aprile e sabato 4 maggio nel presidio allestito
in Piazza Nettuno dalle ore 10:00 alle ore 18:00.

Categorie e distanze
Ad ogni categoria corrisponderd una lunghezza di tracciato
differente.

Cuccioletti — Esordienti “C” (2007-2008) mt. 300
Cuccioli - Esordienti “B” (2005-2006) mt. 400
Esordienti “A” (2003-2004) mt. 600
Ragazzi (2001-2002) mt. 1000
Cadetti (1999-2000) mt. 1200

MANIFESTAZIONE OMOLOGATA DA: CSI Bologna

Premi e riconoscimenti

Per tutti i ragazzi partecipanti sono previsti riconoscimenti offerti
dalla Banca Popolare dell’Emilia Romagna e dalla Provincia di
Bologna. Sono previsti premi e riconoscimenti riservati ai gruppi
sportivi, societd sportive ed istituti scolastici.

Dp\\(s Corri in sicurezza con Running Festival!

Grazie dlla stretta collaborazione con il Comune di Bologna tutti
i weekend del mese le vie Rizzoli, Ugo Bassi e Indipendenza
sono aperte solo ai pedoni e ciclisti.

Kids Festival & stato pensato in modo che tutti i bambini possano

é )

Kcorrere in completa sicurezza anche in pieno centro cittd! )

\ J

Presso il Parco della Montagnola, in collaborazione con il €SI
di Bologna, Running Festival attivera le Stazione Giocate,
dove i ragazzi potranno cimentarsi in svariate attivitd sportive
tra le quali:

Ritira la scheda, divertiti sperimentando gli sport, raccogli i
bollini in ogni Stazione Giocata e quando ne avrai totalizzati
almeno 5 ripassa dallo stand CSI, una simpatica sorpresa ti
aspettal

Se vuoi partecipare anche tu rivolgiti al numero

335 1360554 oppure invia una mail all'indirizzo:
iscrizione@runningfestival.it

Running Festival Junior-Bimbi in Movimento
Citta Sane dei bambini e delle bambine

]

Running Festival Junior - Bimbi in
Movimento ¢é parte del progetto Citta
Sane dei bambini e delle bambine
promosso ed ideato dal Comune di Bolognal!
Running Festival e CSI Bologna entrano nelle scuole bolognesi
con specifiche attivitd dedicate ai bambini per promuovere

>
N

Le Citta Sane |
dei bambini

I'importanza dell’ attivita sportiva e di una sana alimentazione.
L'intero progetto vuole invitare gli istituti scolastici e tutti i bimbi
bolognesi a partecipare al Kids Festival, la manifestazione
dedicata a bambini e famiglie di sabato 4 maggio.
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FESTIVAL

o il COIrere al femminile

domenica 5 Maggio 2013
BOLOGNA - ore 10.00

Piazza Maggiore

Half half-marathon
competitiva di 10,5 km

Corsa non competitiva di 6 km
Camminata 1,5 km

seguici su: E; 1<

www.runningfestival.it ¢ info@runningfestival.it
335 1360554
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www.mpquadro.net



SCHEDA D’ISCRIZIONE

Domenica 5 Maggio ore 10.00
Piazza Maggiore, Bologna

Cognome Nome

Indirizzo

Data e luogo di nascita

Cellulare Tel

Per atlete tesserate FIDAL (solo per Half Half Marathon)

Numero di tessera Codice societd

Societa

Barrare la gara d'interesse e quota di iscrizione versata

[ Half Half Marathon*
(10,5 km competitival)

[ Corsa non competitiva
(6 km o 1,5 km)
Quota di iscrizione versata:

Half Half Marathon* | Corsa non competitiva 6 km
10,5 km competitiva | o 1,5 km con pacco gara

gFIQ?]/(/)Z%:]B:B 110 euro [] 8 euro

dal 22/04/13 112 euro [J10 euro

* gara riservata a tesserate FIDAL o atlete in possesso di certificato medico
d'idoneita fisica per attivitd agonistica

La softoscritta dichiara di:

a) aver preso visione del regolamento e accettarlo integralmente

b) essere in possesso di un certificato medico valido in cui viene attestata la propria
idoneita

a svolgere attivita sportiva agonistica

c) essere consapevole dei possibili rischi derivanti dalla partecipazione a Running Festival e
di sollevare il Comitato Organizzatore e i suoi partner da qualsiasi responsabilita, reclamo,
azione legale e risarcimento danni che potrebbe muovere contro di loro a seguito della
partecipazione a questo evento.

Ai sensi del D. Lgs. N° 196 del 30/06,/2003:

a) autorizzo il trattamento dei miei dati personali per |'erogazione dei servizi dichiarati nel
regolamento e per I'invio di materiale informativo da parte del Comitato Organizzatore e
dei suoi partner

b) autorizzo il Comitato Organizzatore e i suoi partner ad utilizzare fotografie, video

e qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione per qualsiasi legittimo utilizzo senza
remunerazione

[ Autorizzo inoltre, il Comitato Organizzatore a cedere i miei dati personali a terzi
per attivitd promozionali e statistici nei limiti previsti ai sensi del D. Lgs. N° 196 del
30/06/2003:

JJ RUNNING FESTIVAL )
IL CORRERE AL FEMMINILE

Domenica 5 maggio 2013 dalle 8:30 alle 16:00
Partenza Piazza Maggiore — Arrivo Parco della
Montagnola Bologna

\_ Partenza corse ore 10:00 y

A CHI E RIVOLTA

e Corsa non competitiva: possono partecipare tutte le
donne di qualsiasi etd che dichiarino la propria idoneita
fisica alla pratica sportiva non agonistica. La marcia non
competitiva € valida anche per i Concorsi Nazionali
FIASP PIEDE ALATO.

* Half Half-Marathon competitiva: possono partecipare tutte
le atlete che abbiano compiuto il diciottesimo anno di eta al
05/05/2013, tesserate FIDAL o in possesso di un Certificato
Medico di Idoneita Agonistica che dovra essere allegato al
modulo di iscrizione e che dovra essere esibito al momento
del ritiro del pettorale. La corsa competitiva € inserita
all’interno del circuito “Coppa UISP”.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

* Half HalfMarathon: 10€ dal 01 Febbraio al 21 Aprile
2013; 12€ dal 22 Aprile al 5 Maggio 2013

* Corsa non competitiva 6 km e camminata 1,5 km CON
PACCO GARA: 8€ dal O1 Febbraio al 21 Aprile 2013; 10€
dal 22 Aprile al 5 Maggio 2013

e Corsa non competiiva 6 km e camminata 1,5 km con
QUOTA RIDOTTA (senza pacco gara): 1,50€

e Camminata 1,5 km Mamma con bambino: 3€

COME ISCRIVERSI

Le iscrizioni saranno aperte dal 1 Febbraio 2013 al 5 Maggio
2013, oppure al raggiungimento di 6.000 partecipanti. Le
modalita di iscrizione saranno le medesime per:

® HalfHalf Marathon — Corsa Competitiva 10,5 km

e Corsa non competitiva 6 km e camminata 1,5 km, QUOTA
INTERA
1. Entro venerdi 3 Maggio: compilare |'apposita scheda di

iscrizione, allegare copia della ricevuta di pagamento della
quota di iscrizione, inviare tutta la documentazione via fax
051-19901708 o via email all'indirizzo:
iscrizione@runningfestival.it

Il pagamento della quota potra essere effeftuato con le
seguenti modalita:

- INTERNET: Paypal o carta di credito andando sul sito
www.runningfestival.it

- POSTA: bollettino postale sul ¢/c: 27379668 Intestato a:
A.S.D. IL CORSO DI CORSA Via Tabacchi, 129/2 - 41123
Modena.

-BANCA: Bonifico Bancario sul ¢/c: IBAN [T39 NO76 0112
9000 0002 7379 668 - Intestato a A.S.D. IL CORSO DI
CORSA - CAUSALE “Iscrizione J) Running Festival 2013

2. Entro venerdi 3 maggio presso i punti di iscrizione autorizzati
come negozi sportivi, palestre, associazioni indicate sul sito
internet e riportate di seguito.

3. Tutti i sabati di aprile nel presidio allestito in Piazza Nettuno
dalle ore 10:00 alle ore 18:00

4. Direttamente all'Expo del Running Festival al Parco della
Montagnola, sabato 4 Maggio dalle ore 15:00 alle ore
19:00 e domenica 5 Maggio dalle ore 8:30 alle ore 9:30 con
pagamento in contanti e consegna della scheda d'iscrizione
compilata e firmata.

® Per Corsa non competitiva 6 km e camminata 1,5 km,
QUOTA RIDOTTA

1. Direttamente al Parco della Montagnola, nella settimana
della gara con pagamento in contanti e consegna della
scheda d'iscrizione compilata e firmata.

2. Tutti i sabati di Aprile e sabato 4 Maggio nel presidio
allestito in Piazza Nettuno dalle ore 10:00 alle ore 18:00

e Per i Gruppi

Quest'anno Running Festival ripropone |'offerta per i GRUPPI
e vi invita a non lasciarvi sfuggire queste occasioni:

1. Per i Gruppi provenienti dal Comune di Bologna
saranno messi in palio numerosi PREMI: buoni vacanze
FALKENSTEINER, abbonamenti palestra, biglietti per il
cinema, buoni sconto su prodotti alimentari efc.

2. Per i Gruppi provenienti da fuori Comune di Bologna
saranno previsti CONTRIBUTI ECONOMICI.

PACCO GARA

la quota di partecipazione d& diritto ad una sacca gara
contenente: la t-shirt ufficiale, il pettorale, gadget,
prodotti degli sponsor, materiale informativo, il
programma gare, l|‘assicurazione, l’assistenza
medica e un pendente celebrativo. (liscrizione

alla Camminata non Competitiva da 1,5km o ai 6Km con
QUOTA RIDOTTA da diritto al solo pettorale e ad un prodotto
alimentare dello Sponsor).

Punti di iscrizione autorizzati

CSI BOLOGNA - via M. E. Lepido, 196/3 - Bologna -

Tel. 051405318

ROADRUNNER - Via San Carlo 10/L - Bologna Centro
Montecandle, 1 - Tel. 0542 670815

CORRI CON NOI - Maria Carmela Molisani Bologna -
Cell. 3357612183

FANEP - Via G. Massarenti, 11 (BO) Pediatria - Pad. 13 -
Piano Terra - Tel. 051 346744 - 051 300800

CURVES - Via Spartaco - Bologna, 10/A - Tel. 051 4840824
TRACK & FIELD - Via Roma, 11/B - Zola Predosa (BO) -
Tel. 051 753982

FINI SPORT - Via indipendenza 52 - Bologna -

Tel. 051 246317

FINI SPORT 3 ACTIVE - Pzza VIl Agosto Bologna -

Tel. 051 247306

VERONA RUNNER - Via Primo Maggio 26, Bussolengo -
Verona — 045 6767143

FREE RUN - Via Doninzetti - 40026 Imola (MO)

Tel. 3357282323

—/’/x
PARTECIPA ALLA CAMMINATA CON I TUOI FIGLI!
Partecipa alla camminata di 1,5 km con tuo figlio o tuo
nipofe e con la tua quota di iscrizione sosterrai il progetto
Charity di Fa.Ne.P.
-

’

FESTIVAL

sabato 4 Maggio 2013

Bologna ore 16.00
Piazza Maggiore

Prova le Stazioni
giocate al Parco
della Montagnola

www.runningfestival.it ¢ info@runningfestival.it

335 1360554



